{re MEDICA Zalecenia po leczeniu zachowawczym:

1. Po zatozeniu wypetnienia zgb moze byc tkliwy przez kilka dni (tj. nadwrazliwo$¢é pozabiegowa)
2. W przypadku gdy pacjent byt znieczulony nalezy powstrzymac sie od jedzenia dopdki dziata znieczulenie.

3. W przypadku bardzo gtebokich ubytkéw (w bliskim sgsiedztwie z miazgg zeba) w zaleznosci od
dolegliwosci bélowych istnieje ryzyko leczenia kanatowego.

4. W przypadku zatozenia wypetnienia na powierzchniach stycznych zebdw zalecana jest szczegdlna
dbatos¢ o wypetnienie (tj. stosowanie nici dentystycznej badz irygatora) aby nie dopusci¢ do zalegania
resztek pokarmowych. W przypadku braku dostatecznej higieny po pewnym czasie moze wdac sie
prochnica wtérna pod wypetnieniem.

5. Wypetnienia zatozone w ubytkach klinowych przy dzigstach nie sg przystosowane do niewtfasciwej
techniki szczotkowania (tj. szorowania) w przypadku takiej tendencji zalecana jest miekka szczotka i mycie
poprzez stosowanie techniki ruchdw wymiatajgcych lub stosowanie szczotki soniczne;j.



